
แบบเสนอหลักสูตรการศึกษา

ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 2

หลักสูตรวิชาชีพ ตัดผมชายระดับ ๑ หลักสูตร 75 ช่ัวโมง

รายละเอียดหลักสูตร

1. หลักการและเหตุผล

ธุรกิจตัดผมชายเป็นธุรกิจหนึ่งที่มีความน่าสนใจ เพราะเป็นธุรกิจที่ไม่มีความซับซ้อน สามารถเปิดดําเนินการ

ได้โดยง่าย หากได้ทําเลที่ตั้งกิจการที่ดีก็จะทําให้สร้างรายได้ให้กับกิจการได้เป็นอย่างดีอีกทั้งยังเป็นธุรกิจเงินสดที่ช่วย

ประกอบธุรกิจมีเงินสดหมุนเวียนอยู่ตลอดเวลา เป็นธุรกิจท่ีเน้นการให้บริการและเสริมแต่งความงามให้กับผู้มาใช้

บริการ ทั้งบุรุษและสตรี เน้ือหาครอบคลุมทั้งการออกแบบทรงผม ตัดผม สระผม ซอยผม ย้อมผม และการเสริมสวย

อื่นๆ ประกอบกับปัจจุบันสภาพสังคมได้เปลี่ยนแปลงไป ผู้คนให้ความสําคัญกับความสวยงามและบุคลิกภาพท่ีดีของ

ตนเองมากข้ึน อาชีพตัดผมชายจึงเข้ามามีบทบาทในการเป็นส่วนหนึ่งของการสร้างบุคลิกภาพให้ผู้คนมากขึ้น

หลักสูตร ตัดผมชายระดับ ๑ เป็นการศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับหลักเบ้ืองตันในการตัดผมชาย การวิเคราะห์

ลักษณะเส้นผมและโครงสร้างศีรษะของลูกค้า เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์การตัดผมชาย การตัดผมชายทรงสูง การ

โกนหนวด-เคราและกันหน้า การนวดเพื่อสุขภาพและผ่อนคลาย และการคํานวณต้นทุนและราคาค่าบริการ

2. วัตถุประสงค์

เป็นการส่งเสริมด้านทักษะอาชีพ เพื่อให้เยาวชนได้เล็งเห็นช่องทางในการประกอบอาชีพในอนาคต อีกท้ังยัง

เป็นการลดภาระค่าใช้จ่ายผู้ปกครองได้ด้วย

3. คุณลักษณะของเด็กและเยาวชนท่ีได้รับการพัฒนา

3.1 เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ท่ีม่ันคง

3.2 เพื่อให้ผู้เรียนสามารถตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และ

สิ่งแวดล้อม อย่างมีคุณธรรม จริยธรรม

3.3 เพื่อให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อการประกอบอาชีพ



4. เป้าหมายและสมรรถนะที่สําคัญ

4.1 ผู้เรียนสามารถแสดงความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างศีรษะ หลักการและกระบวนการตัดผมชายเบื้องต้น

4.2 ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ลักษณะเส้นผมและโครงสร้างศีรษะได้

4.3 ผู้เรียนสามารถเลือก เตรียม ใช้และบํารุงรักษาเครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์การตัดผมชาย

4.4 ผู้เรียนสามารถ ตัดผมชายทรงสูง

4.5 ผู้เรียนสามารถโกนหนวด-เคราและกันหน้าตามขั้นตอนกระบวนการได้

4.6 ผู้เรียนสามารถนวดเพื่อสุขภาพและผ่อนคลายตามขั้นตอนกระบวนการได้

๔.๗ ผู้เรียนสามารถคํานวณต้นทุนและราคาค่าบริการได้

5. กลุ่มเป้าหมาย

เด็กและเยาวชนชาย ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 2 จํานวน 10-15 คน



6.เค้าโครงหลักสูตร (Course Outline)

ท่ี หัวเรื่อง ตัวช้ีวัด เนื้อหา จํานวนช่ัวโมง

ทฤษฎี ปฏิบัติ

1 ตัดผมชายระดับ

๑

ผู้เรียนสามารถ

1. วิเคราะห์ลักษณะของเส้นผมได้

2. วิเคราะห์โครงสร้างของศีรษะได้

3. เลือก เตรียม ใช้และบํารุงรักษาเครื่องมือและวัสดุ

อุปกรณ์ในการปฏิบัติงานได้

4. นวดเพ่ือสุขภาพ นวดเพ่ือผ่อนคลายกล้ามเนื้อได้

5. รู้วิธีการตัดผมทรงสูง ข้ันตอนในการตัดผม

6. อธิบาย และแสดงวิธีการคํานวรต้นทุน และราคา

ค่าบริการได้

1. ความรู้เก่ียวกับโครงสร้างศีรษะ หลักการและ

กระบวนการตัดผมชายเบื้องต้น

2. การวิเคราะห์ลักษณะเส้นผมและโครงสร้าง

ศีรษะ

3. การเลือก เตรียม ใช้และบํารุงรักษาเครื่องมือ

และวัสดุอุปกรณ์การตัดผมชาย

4. การตัดผมชายทรงสูงแบบนักเรียน ครึ่ง ซ.ม.

5. การโกนหนวด-เคราและกันหน้าตามขั้นตอน

กระบวนการ

6. การนวดเพื่อสุขภาพและผ่อนคลายตาม

ข้ันตอนกระบวนการ

7. การคิดคํานวณต้นทุนและราคาค่าบริการ

๑๕ ๖๐




